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Ausschreibung Coach Clinic in Trier
Halle: Schulzentrum am
Mausheckerweg

Mausheckerweg 1, 54293 Trier

Mit Referenten aus Deutschland und
Serbien

Samstag 22.01.2011 08:30 - 12:30
13:00-15:30

Sonntag 23.01.2011 10:00 - 13:00
13:30-15:30

Der Preis fiir die beiden Tage betragt 125,- €. In
diesem Preis enthalten sind die Teilnahme an
der Fortbildung sowie der Eintritt fiir den Allstar
Day in der Arena Trier. Nicht enthalten sind die
Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung. Jedoch
bieten wir allen Interessierten die Maoglichkeit
iiber uns eine Unterkunft zu duBerst giinstigen
Konditionen zu buchen.
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alles, was ich will

Info: Castel Trier GmbH
Tel.: +49 651 - 46 290 - 100
Mobil: +49 177 5988983

Clinic Leiter: Miodrag Pure Radomirovic
e-Mail 1: purebasketball_de@hotmail.com
e-Mail 2: w.esser@arena-trier.de

Letzter Termin fiir den Zahlungseingang ist der
20. Januar 2011. Nach Zahlungseingang erhalten die

Teilnehmer eine Anmeldebestatigung.

Alle weiteren Informationen sind unter oben
e-Mail-Adressen oder

genannten Homepages,
Telefonnummern erhaltlich.
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Name:

Vorname:

Jahrgang:

Strasse:
PLZ/Ort:

Home Telefon:
Mobil Telefon:
E-Mail Adresse:

Vereinszugehorigkeit:

Verbandszugehorigkeit:

Trainer Lizenz Nr.

FIBA Lizenz Nr. JaO

Nein O

Ubernachtung gewiinscht:
JaO NeinO

T-Shirt-S, M, L, XL, XXL

Ich habe die in der Ausschreibung
genannten Teilnahmebedingungen zur
Kenntnis genommen und erkenne sie
hiermit an:

Unterschrift des Teilnehmers

Per e-Mail senden an: purebasketball_de@hotmail.com
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Ausschreibung Coach Clinic in Trier

Stillstand ist Rickschritt, diese oft zitierte WeiRheit gilt
ganz speziell auch fir den Trainingsalltag.

Um Trainern einen Einblick in die neuesten Methoden
und wissenschaftliche Erkenntnisse zu bieten, wird
am 22./ 23. Januar im Rahmen des All Star Day eine
weitere Coach Clinic in Trier stattfinden.

Im Schulzentrum ,Mausheckerweg“ werden an den
beiden Tagen bekannte Trainer als Referenten
fungieren.

Die konkreten Inhalte werden bekannt gegeben,
sobald die Referenten endgiiltig feststehen.
Organisiert und durchgefiihrt wird diese Fortbildung
fur A-, B- und C-Trainer von der Purebasketball
Akademie und der ARENA Trier. Die Clinic wird
unterstiitzt vom rheinland-pfalzischen Basketball-
Verband.

Der Preis fur die beiden Tage betragt 125,- €. In
diesem Preis enthalten ist die Teilnahme an der
Fortbildung sowie der Eintritt fir den Allstar Day in der
Trier Arena. Nicht enthalten sind die Kosten fir
Unterkunft und Verpflegung.

Termin: 22./23. Januar 2011

Ort: Trier — Halle: Schulzentrum am
Maushecker Weg

Leitung: Miodrag Pure Radomirovic und

TBB

Referenten: Trainer aus D und SRB

Kosten: Lehrgangsgebuhren von 125,-

EUR inklusive der Eintrittskarten

(€Y
SPALDING PUREBASKET® - %

TRUE TO THE GAME . INTeRNATIONAL acabemy

a2

Teilnahmebedingungen:

1. Unvollstandige oder unleserliche
Anmeldungen werden nicht bearbeitet.

2. Die Anmeldung wird erst mit Eingang der
Zahlung der gesamten Teilnahmegebuhr auf
folgendes Konto verbindlich:

Sparkasse Trier
BLZ: 585 501 30
Kto.-Nr: 421 750
Empfanger: Castel Trier GmbH

3. Letzter Termin flr den Zahlungseingang ist
der 20. Januar 2011. Nach Zahlungseingang
und Mail Anmeldung, erhalten die Teilnehmer
eine Anmeldebestatigung.

4. Tritt ein Teilnehmer von der Teilnahme an der
Coach Clinic zurick, wird eine
Unkostenpauschale von 50,- EUR
einbehalten.

5. Die Unterkinfte fur 59,- EUR (EZ) oder
69,- EUR (DZ) kdnnen bis zum 07.01.2010
gebucht werden.

DVDs einzeln bestellen unter
www.purebasketball.de
10,- € pro Stiick + Versandkosten
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Samstag 22.01.2011
08:30-09:00 AKkKkreditierung
09.00:10:15 Henrik Rodl

2:2,3:3 Integration von automatics
im Individualtraining

Kay Bliimel

Spielkonzeption des DBB- offensive
automatics

Prof. Dr. Nenad Truni¢
Funktionales Training des
Sprungwurfs im Basketball

Pause

Bjorn Harmsen

Was muss ein junger Trainer
investieren, um in die 1.Liga
zugelangen

Dr.Andreas Forst

Funktionelle Muskelketten und
propriozeptives Training

10:15- 11:30

11.30- 13:00

13:00- 13:30
13:30-14:30

14:30- 15:30

Sonntag 23.01.2011

10:00- 11:30  Miodrag Pure Radomirovic
Makrozyklus, Periodisierung im
Bundesligabereich

Kay Bliimel

Selektion im Jugendbereich des DBB
von U12 bis U20

Pause

Prof. Dr. Nenad Trunié
Spezifische konditionelle Vorbereitung,
individuelle Technik und Taktik, als
Trainingssegmente fiir junge Basketballer

11:30- 13:00

13:00- 13:30
13:30- 15:30
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